


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
I Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык. » составлена на основе:
-Федерально адаптированной основной образовательной программы обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант
утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. №
1026https://clck.ru/33NMkR
ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных
потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей.
-Учебного плана ГБОУ «Казанская школа-интернат№ 4» на 2024-2025учебный год.

IIОбщая характеристика учебного предмета

Русский язык как учебный предмет является ведущим, так как от его усвоения во многом
зависит успешность всего школьного обучения. Практическая и коррекционная
направленность обучения языку обусловливает его специфику. Все знания обучающихся,
получаемые ими в основном при выполнении упражнений, являются практически
значимыми для их социальной адаптации и реабилитации. Необходимость коррекции
познавательной и речевой деятельности умственно отсталых школьников обусловлена
трудностями овладения ими русской (родной) фонетикой, графикой и орфографией,
своеобразием их общего и речевого развития, имеющихся психофизических функций.
Программа состоит из одног разделов, соответствующих добукварному и букварному
периодам.

III Цели образовательно-коррекционной работы:
Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель
и задачи учебного предмета «Русский язык».
Цель обучения: развитие у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) устной и письменной речи, формирование практически значимых
орфографических и пунктуационных навыков, воспитание интереса к родному языку.
Задачи обучения: − уточнение и обогащение представлений об окружающей
действительности и овладение на этой основе языковыми средствами (слово, предложение,
словосочетание);
− формирование первоначальных «дограмматических» понятий и развитие
коммуникативно-речевых навыков;
− овладение различными доступными средствами устной и письменной коммуникации для
решения практико-ориентированных задач;
− коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности;
− формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов доступных
для понимания по структуре и содержанию;
− развитие навыков устной коммуникации;
− формирование положительных нравственных качеств и свойств личности /
Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» в 1 классе определяет
следующие задачи:
− формирование у первоклассников речевого слуха;
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− коррекция нарушений звуковой стороны речи; − коррекция недостатков сенсомоторной
сферы: зрительного восприятия, пространственной ориентировки, мелкой моторики кистей
рук;
− формирование и развитие элементарных навыков общения с учителем и
одноклассниками, в том числе умения адекватно воспринимать речь окружающих и
выполнять инструкции педагога

IV. Место учебного курса «Русский язык» в учебном плане:
Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» в 1 классе рассчитана на 132
часа (33 учебные недели) и составляет 4часа в неделю.

V. �одержание учебного предмета
Содержание учебного предмета «Русский язык» в 1 классе включает в себя букварный

периоды (// А.К. Аксенова, С.В. Комарова, М.И. Шишкова «Букварь, часть 2»)
Букварный период. В этот период у обучающихся формируется звукобуквенный анализ

и синтез как основа овладения чтением и письмом. Материалом обучения грамоте являются
звуки и буквы, слоговые структуры, предложения, короткие тексты.

Усвоение звука предполагает выделение его из речи, правильное и отчетливое
произношение, различение в сочетаниях с другими звуками, дифференциацию
смешиваемых звуков. Буква изучается в следующей последовательности: восприятие
общей ее формы, изучение состава буквы 10 (элементов и их расположения), сравнение с
другими, ранее изученными буквами. Важным моментом является соотнесение звука и
буквы.
Слияние звуков в слоги и чтение слоговых структур осуществляется постепенно. Сначала

читаются слоги-слова (ау, уа), затем обратные слоги (ам, ум), после этого прямые слоги
(ма, му), требующие особого внимания при обучении слитному их чтению, и после них
слоги со стечением согласных. Лучшему усвоению образа буквы, соотнесения звука и
буквы, составлению слогов и слов поможет использование кукольной азбуки и других
игровых технологий.

Чтение слов осуществляется по мере изучения слоговых структур. Большое внимание
уделяется чтению по букварю, использованию иллюстративного материала для улучшения
понимания читаемого. Основным методом обучения чтению является чтение по следам
анализа.
При обучении письму важно научить детей правильному начертанию букв и соединению

их в слоги, слова. Упражнения в написании слогов, слов, предложений опираются на звуко-
буквенный анализ, предварительную условно-графическую запись и составление слогов,
слов из букв разрезной азбук

VI.Планируемые результаты
Личностные результаты

- положительное отношение к школе, к урокам русского языка;
- проявление интерес к языковой и речевой деятельности;
- расширение представлений о многообразии окружающего мира;
- доброжелательное отношение к одноклассникам, сочувствие, сопереживание,

отзывчивость и др.;
- первоначальные навыки сотрудничества с взрослыми и сверстниками в процессе

выполнения совместной учебной деятельности на уроке;



- умение проговаривать вслух последовательность производимых действий, опираясь
на вопросы учителя;

- совместно с учителем оценивать результаты своих действий и действий
одноклассников;

- слушать указания и инструкции учителя, решая познавательную задачу;
- ориентироваться в Букваре (на форзацах, на страницах учебной книги, в условных

обозначениях);
- с помощью учителя понимать знаки, символы, схемы, приведённые в Букваре, в

Прописях, учебных пособиях, учебных материалах (в том числе в электронном
приложении к Букварю);

- под руководством учителя работать с информацией, представленной в разных
формах (текст, рисунок, таблица, схема);

- осуществлять под руководством учителя искать нужную информации в Букваре и
учебных пособиях;

- понимать заданный вопрос, в соответствии с ним строить ответ в устной форме;
- слушать собеседника и понимать речь других;
- оформлять свои мысли в устной форме на уровне предложения (нескольких

предложений);
- принимать участие в диалоге;
- принимать участие в работе парами и группами;
- оценивать собственное поведение и поведение окружающих, использовать в

общении правила вежливости.

Предметные результаты
- иметь представления о значимости языка и речи в жизни людей;
- различать и узнавать звуки окружающей действительности;
- дифференцировать неречевые и речевые звуки;
- иметь практические умения работать с языковыми единицами (буква, слово,

предложение);
- уметь работать с условно-графическим изображением слова, предложения;
- преобразовывать информацию, полученную из рисунка (таблицы), в словесную

форму под руководством учителя;
- классифицировать и объединять заданные слова по значению, исключать лишний

предмет;
- понимать и показывать пространственное расположение фигур;
- подводить языковой факт под понятие разного уровня обобщения (предмет и слово,

обозначающее предмет; слова, обозначающие овощи, фрукты, школьные
принадлежности и др.);

- слушать вопрос, понимать его, отвечать на поставленный вопрос;
- пересказывать сюжет известной сказки по данному рисунку;
- понимать различие между звуками и буквами;
- устанавливать местоположение звука в слове (начало и конец слова);
- различать гласные и согласные звуки, правильно их произносить;
- различать слово и слог; определять количество слогов в слове, делить слова на слоги;
- различать слово и предложение, слово и слог;
- определять количество слов в предложении, вычленять слова из предложения;
- осознавать слово как единство звучания и значения;
- соблюдать в устной речи интонацию конца предложений;
- определять границы предложения, выбирать знак для конца предложения;
- соотносить схемы предложений и предложения, соответствующие этим схемам;
- составлять предложения из данных слов;
- составлять предложения по схеме;



- читать по слогам слова, предложения и короткие тексты;
- ориентироваться на альбомном и тетрадном листе;
- списывать с печатного и рукописного текста буквы, слоги, слова, простые

предложения;
- писать под диктовку буквы, слоги, слова, написание которых не расходится с

произношением.

VII.Тематическое планирование
№ п/п Наименование раздела Количество часов

1
2 Букварный период 132

Итого 132

VIII.Учебно-методическое обеспечение: Перечень используемых учебников и
пособий:

Для реализации программы используется следующий учебно-методический комплект:
Для обучающихся: Букварь. 1 класс. Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Учебник для

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные
общеобразовательные программы, в 2-х частях, 2017 г. Пропись. Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Для 1 класса
общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные
общеобразовательные программы,в 3 частях. 2017 г. Дидактический материал для занятий в добукварный период, 1 класс.
Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И.Учебноепособиедля общеобразовательных
организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы.
Москва, «Просвещение» 2016г.

Для учителя: Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Обучение грамоте.
Методические рекомендации. Учебноепособиедля общеобразовательных организаций,
реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. Москва,
«Просвещение» 2016г.


